
 

 

 

 

XXXVI Всероссийская массовая лыжная гонка  

11 февраля 2018 года 
Программа соревнований: 

Стадион «Центральный» 
11.50 – церемония открытия 

12.00 – старт VIP гонки 2018 м. 

12.15 – старт массовой лыжной гонки 2,5 км (все желающие) 

13.00 – 14.30 – сдача нормативов ВФСК «Готов к труду и обороне» 
13.00 – старт на 1 км (мальчики и девочки I и II ступени) 

13.30 – старт на 2 км (мужчины: III ступень, женщины: III,VIII, IX, X, XI ступени) 

14.00 – старт на 3 км (мужчины: IV, X, XI ступени, женщины: IV, V, VI, VII 

ступени) 

14.30 – старт на 5 км (мужчины: IV, V, VI, VII, VIII, IX ступени) 

15.00 – соревнования семейных команд ДОУ «Весёлые старты» 
Участники сдачи нормативов ВФСК «ГТО»  допускаются только при наличии 

допуска врача и регистрации на сайте http://www.gto.ru. 
 

 
Регистрация участников массового забега проводится в день соревнований с 10.00 – 11.30 

часов в здании МБУ «Стадион «Центральный». 
Регистрация участников сдачи норм ВФСК «ГТО» 11 февраля с 10.00 – 14.00 часов в здании 

МБУ «Стадион «Центральный». 
Регистрация участников спортивного забега проводится 09 февраля с 10.00 - 19.00 

часов по адресу: ул. Лунная, д.6, лыжная база «Мичуринка»,  
заявки принимаются по эл. почте – michurinka@bk.ru. 

Городская лыжная база «Мичуринка» МБУ СОК «Альянс» 

Спортивные забеги: 
13.00 – старт лыжной гонки на 3 км (юноши и девушки 2006 г.р. и младше); 

13.15 – старт лыжной гонки на 5 км (юноши и девушки 2004-2005 г.р., девушки 

2000-2003 г.р., женщины и мужчины 1957 г.р. и старше); 

13.45 – старт лыжной гонки на 10 км (женщины 1958-1999 г.р.мужчины 2003 г.р. и 

старше) 
Участники соревнований допускаются только при наличии допуска врача. 


